
誰でも改善できてしまう頭痛の勉強会 

動画＆音声【第２部】 
 

下記から、それぞれの動画と音声をダウンロードできます。 

 

■動画＆音声のダウンロード 

第２部（約１時間２２分） 

動画はこちら 

http://youtu.be/FInvN89wJBM 

 

音声はこちら 

http://curehouse.tokyo/dl/201507182.mp3 

 

■各動画＆音声の内容 

第 2部 

2.頭痛の起こる場所が意味していることとは？ 後半 

頭痛の症例１ 

気圧の変動と気・血・水の連動による頭痛 

気圧の変動でダメージを受けやすい場所 

頭痛の出ている場所と経絡とその原因 

解剖学的に見た頭痛の場所と原因 

http://youtu.be/FInvN89wJBM
http://curehouse.tokyo/dl/201507182.mp3


3.頭痛がするときの対策 

飛行機に乗ると必ず頭痛が起こる元陸上競技をやっていた人の対策 

頭痛を改善するために使う薬について 

 

4.危険な頭痛について 

目を開けることができない頭痛 

寝ていられない頭痛 

吐き気のある頭痛 

 

質問 

発熱で頭痛の改善ポイントを知る 

緊張とゆるみの差について 

 

 

 


